
La plupart des poires en Nouvelle-Écosse sont cultivées dans 
la vallée d’Annapolis, où le climat est le mieux adapté à la 
production. Bien que les poires soient souvent reconnues pour 
leur forme classique « piriforme » (en forme de poire), certaines 
variétés sont rondes comme des pommes. Les poires sont des 
fruits à pépins, ce qui signifie que leur noyau central contient 
plusieurs petites graines et est entouré de chair comestible.

Les variétés commerciales de poires (ou 
cultivars) de la Nouvelle-Écosse incluent 
Bartlett et Bosc. Les poires Bartlett sont 
vertes ou jaunes, tandis que les poires Bosc 
sont brunes et fermes. Un autre cultivar 
canadien, le Cold Snap, a été développé pour 
résister aux dures températures hivernales.

Les poiriers sont robustes et peuvent vivre 
plus de 100 ans, bien que leur rendement 
de fruits diminue après leur pic. Dans les 
vergers, les arbres sont généralement 
remplacés tous les 30 à 40 ans pour 
maintenir leur productivité. Les agricultrices 
et agriculteurs doivent aussi gérer des 
menaces comme les brûlures bactériennes, 
une maladie bactérienne, en taillant 
régulièrement les arbres avec des outils 
stérilisés pour les garder en santé.

Partout au Canada, les 
agricultrices et agriculteurs 
produisent environ 8,7 millions 
de kilogrammes de poires 
par année. Les premières 
provinces productrices sont la 
Colombie-Britannique et 
l’Ontario, suivis du Québec 
et de la Nouvelle-Écosse, qui 
produisent environ 317 000 
kilogrammes par année.
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Activités pour les élèves du préscolaire à la 3e année

SCIENCES – Les parties de la 
poire
Les élèves dessinent une poire, ou 
le cycle de vie d’un poirier, montrant 
les changements qui se produisent 
de la graine au fruit. En utilisant de 
vraies poires, retirez et comptez 
les graines, puis à l’aide de loupe, 
observez de près la peau, la chair et 
les graines.

ARTS VISUELS – Étampes de poires 
Matériel : Poires, cure-dents, peinture ou encre, 
papier (la personne qui enseigne utilise un 
couteau pour couper des poires). Activité : La 
personne qui enseigne coupe les poires en 
deux ou en quarts. Les élèves utilisent des 
cure-dents pour graver des motifs dans leurs 
morceaux de poire, les trempent dans de la 
peinture et les étampent sur du papier pour 
créer des motifs.

FRANÇAIS ARTS LANGAGIERS –  
Décrire les poires
Les élèves utilisent des mots descriptifs pour 
parler des poires : leur couleur, leur odeur, leur 
goût et leur texture. Vous pouvez effectuer 
cet exercice en faisant un remue-méninges en 
classe ou une activité de discussion avec un 
pair axée sur un langage sensoriel vif.

Activités pour la 4e à la 6e année

ÉDUCATION PHYSIQUE –
« C’est quelle saison? » Jeu 
Une variante de Lumière rouge, lumière 
verte : Un élève joue le rôle du fermier, 
un autre celui du chef de la saison, et 
d’autres sont des poiriers qui tiennent 
des sacs de fèves (leurs « poires »).

•	 Printemps = marche
•	 Été = course
•	 Hiver = immobile

Si un « arbre » bouge au mauvais 
moment, il laisse tomber sa poire. 
Quand le chef annonce l’automne, 
tout le monde ramasse ses poires. 
Réattribuez les rôles à chaque tour.

ÉDUCATION À LA SANTÉ – Santé 
Les élèves explorent comment les poiriers 
restent en santé et font la comparaison avec la 
façon dont les humains restent en santé.

•	 Faites des recherches sur la façon dont 
les agricultrices et agriculteurs préviennent 
et traitent des maladies comme les brûlures 
bactériennes.
•	 Discutez des similitudes et différences dans 
la manière dont les plantes et les personnes 
préviennent les maladies (outils propres 
et lavage des mains, bonne terre et bonne 
nutrition, etc.).
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