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Peches

On trouve des péches cultivées localement en Nouvelle-Ecosse,

bien que le climat frais de la province rende leur culture difficile. Les
hivers froids peuvent endommager les arbres ou limiter la production
fruitiére, mais la vallée d’Annapolis, dont le microclimat est plus chaud,
est idéale pour la culture des péches. Chaque année, la Nouvelle-
Ecosse produit environ 199 580 kilogrammes de péches.

Les péches sont des fruits a noyau sucrés a
la peau duveteuse, ou drupes — des fruits a
une seule graine protégée par une coquille
dure appelée noyau, entourée d’'une chair
juteuse. Dans l'agriculture commerciale,

les nouveaux péchers sont généralement
cultivés par greffe, et non a partir de graines.
Il s'agit d'une manipulation dans laquelle une
branche (le greffon) est reliée aux racines
d'un autre arbre (le porte-greffe), ce qui aide
a assurer des arbres solides, uniformes et
des fruits de haute qualité. Les agricultrices
et agriculteurs taillent aussi les arbres sur
une base réguliére pour en gérer la taille et
favoriser une croissance saine.

Le saviez-vous?

+ Les péches a noyau non adhérent ont ' N ' i

des noyaux qui se séparent facilement f,\ EONRRAR
. . ~ ~ - APRICOTS
de la chair, tandis que les péches a NECTARINES

noyau adhérent ont une chair qui colle au
noyau.

+ Les péches a chair jaune sont les plus
communes en Nouvelle-Ecosse, bien
que certaines variétés aient une chair
blanche et une peau dans des tons de
jaune, orange, rouge ou rose.
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+ Les nectarines sont un type de péche a
la peau lisse et sans duvet.
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* Les péches appartiennent a la famille BLACK @ oms

des rosacées, étroitement apparentées
aux prunes et aux abricots. ' ‘
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EDUCATION PHYSIQUE - MATHEMATIQUES - Additions 2
« Attrapez les péches! » et soustractions en utilisant des o
Inspirés du jeu Hungry Hungry Hippos péches .
(Hippos affamés), répartissez les éléves en Les éléves peuvent utiliser des =
quatre équipes autour d'une aire de jeux avec morceaux de péche pour s'exercer 8_
des sacs a féves (« péches ») au centre. Une a compter en ordre croissant ou (7))
personne a la fois par équipe ramasse les décroissant, en associant les nombres ‘o
péches pendant que les autres attendent leur aux quantités et en formant des 'S
tour. L'équipe qui parvient a amasser le plus ensembles de 1 a 10. Les éléves qui -03
de péches avant « I'hiver » (le temps imparti) utilisent de vraies péches peuvent trier <
gagne! les péches selon leur taille, leur couleur
\_ Y, et leur fermeté (dures ou molles). Les
éléves peuvent pratiquer les additions
4 N\ et les soustractions, et peuvent
SCIENCE - Qu'y a-t-il dans le noyau de produire des graphiques a laide de
péche? Montrez aux éléves un noyau de péche péches ou de diagrammes/découpes
et demandez-leur de prédire a quoi ressemble \_ de peches. J
la graine a l'intérieur. Enregistrez ou dessinez
des idées, puis ouvrez le noyau pour dévoiler la
graine. Comparez les prédictions et discutez-en.
N\ J
Activités pour la 4¢ a la 6° année
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MATHEMATIQUES - Les maths SCIENCE - Compost pour la culture
ont la péche Les éléves peuvent Coupez une péche en petits morceaux (« matiére
utiliser des péches pour illustrer des verte ») et mélangez-la avec des feuilles et de
fractions en coupant les péches en la terre (« matiére brune ») dans un sac scellé.
deux, en tiers et en quarts. Les éléves Mélangez la matiere régulierement et observez
peuvent aussi utiliser les péches pour les changements au fur et a mesure qu'elle se
s'exercer dans les mesures (estimer décompose. Ouvrez le noyau, plantez la graine
la masse avant de mesurer), ainsi que et discutez de la fagon dont le compost aide a la
pour explorer la multiplication et la croissance. Demandez aux éléves de noter tout
division en calculant le coat d'achat changement de couleur, de texture et d'odeur.
de péches. Ouvrez le noyau de la péche et plantez la graine
\_ ) a l'intérieur d’'un pot contenant de la terre.
Dessinez des images/décrivez chaque partie de
- N la décomposition de la chair de péche pendant
le processus de compostage et de croissance
S,C,IENPES HUMAINES - des graines de péche, et expliquez comment et
Lh'Sto're des péches o pourquoi les plantes vivantes utilisent du compost.
Faites des recherches sur l'origine \ )
des péches (Chine) et sur la maniére
dont elles se sont répandues dans
le monde. Discutez de la fagon
dont différentes cultures cultivent,
entreposent et utilisent les péches
aujourd’hui.
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